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Samenvatting 
De laagveengordel van Groeningen is een bijzonder gebied, een aaneenschakeling van natuurgebieden, 

meren en omliggende landschappen, allen een bron van biodiversiteit en verwondering. Het Groeningen 

gebied heeft de ambitie het eerste klimaatpositieve gebied te worden van Nederland. Om dit te bereiken, 

zullen onze gebruiken in het gebied moeten veranderen. Een van de grootste landschapsgebruiken in het 

gebied is landbouw. Momenteel wordt er bij deze praktijken niet genoeg rekeningen gehouden met 

natuurlijke eigenschappen van het veen landschap. Om veengrond geschikt te maken voor intensieve 

landbouw, wordt de grondwaterstand verlaagd. Dit heeft inklinking en oxidering van het veen tot gevolg, 

waardoor het landschap degradeert, biodiversiteit afneemt en broeikasgassen worden uitgestoten.  

Regeneratieve landbouw (RL) staat centraal in dit onderzoek. Wij definiëren deze term aan de hand van het 

Commonland Framework. Het is een verzamelnaam voor landbouwpraktijken die verschillende aspecten 

van het landschap positief verbeteren; regeneratie. Dit betreft niet alleen natuurlijke waardes, ook sociale 

en financiële aspecten worden betrokken. Door gebruikt te maken van natuurlijke eigenschappen en 

processen kan het landschap en alles daaromheen, gezond zijn en blijven, ook voor toekomstige generaties. 

Regeneratieve landbouw classificeren wij in twee praktijken. Natte teelt voor lage veengebieden, waar de 

grondwaterstand van nature erg hoog staat, en innovatief boeren, vooral op hogere en drogere 

zandgronden. Regeneratieve landbouw is dus voor het gehele gebied geschikt, als het maar aansluit en 

rekening houdt met lokale, natuurlijke omstandigheden.  

Veel functies moeten in het gebied worden ingepast, zoals wonen, recreëren, werken, energie, natuur, 

wateropslag en nog veel meer. Daarom is er niet overal ruimte voor regeneratieve landbouw. De Onlanden 

en veel beekdalen kennen een bijzonder (natte) natuur, die goed beschermd moet worden tegen droogte. 

Ook is het van belang hier klimaatbuffers (wateropslag) aan te leggen, om Groningen en omliggende 

dorpskernen droog te houden in een steeds extremer wordend klimaat. RL kan hier dus lastig bijgevoegd 

worden als functie. Wel kan hier de natuur haar vrije gang gaan, waardoor deze gebieden erg geschikt 

ǿƻǊŘŜƴ ǾƻƻǊ ǊŜŎǊŜŀǘƛŜ Ŝƴ ǘƻŜǊƛǎƳŜΦ !ƴŘŜǊŜ όȊŜŜǊύ ƴŀǘǘŜ ƎŜōƛŜŘŜƴΣ Ȋƻŀƭǎ Ψǘ Roegwold, lenen zich goed uit 

voor natte teelt. Op de hogere zandruggen en drogere gebieden, kunnen ecologische waardes en 

biodiversiteit ook flink uitbreiden, door implementatie van innovatieve landbouw.  

Verschillende casussen hebben aangetoond dat de verschillende praktijken van RL goed blijken te werken. 

Echter is het systeem eromheen nog niet aangepast aan deze duurzame vorm van landbouw. Om 

inkomstenderving en twijfelaars te voorkomen, kunnen subsidies slimmer ingezet worden. Korte ketens 

kunnen opgezet worden, om Groeningen als merk robuust te maken, stad en platteland met elkaar te 

verbinden. Door regeneratieve landbouw toe te passen, kan de gehele landbouwsector ook 

multifunctioneler en robuuster gemaakt worden. Hierdoor kunnen ook toekomstige generaties genieten én 

verdienen aan het bijzondere Groeningen landschap.  
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Inleiding 
Groeningen is een bijzonder gebied dat zich uitstrekt ten westen, oosten en zuiden van de stad Groningen 

en ten noorden van Assen. Het gebied is een aaneenschakeling van laagveen, en betreft gebieden zoals het 

Zuidelijk Westerkwartier, de Onlanden, de DrenǘǎŎƘŜ !ŀ Ŝƴ Ψǘ wƻŜƎǿƻƭŘ όCƛƎǳǳǊ мύΦ  5Ŝ ƭŀŀƎǾŜŜƴƎƻǊŘŜƭ ǎǘǊŜƪǘ 

zich uit over twee provincies (Groningen en Drenthe), vijf gemeentes (Westerkwartier, Noordenveld, 

Tynaarlo, Groningen en Midden-DǊƻƴƛƴƎŜƴύ Ŝƴ ŘŜ ǿŀǘŜǊǎŎƘŀǇǇŜƴ IǳƴȊŜ Ŝƴ !ŀΩǎ Ŝƴ bƻƻǊŘŜǊȊƛƧƭǾŜǎǘ 

(Netwerk Groeningen (Van Schoonhoven, 2019). Om dit speciale gebied goed te besturen en een positief 

toekomstbeeld te geven bundelen deze verschillende provincies, gemeente en waterschappen de krachten 

met elkaar in het netwerk Groeningen. Samen hebben deze partijen een hoofddoel vastgesteld, dit is om 

Groeningen het eerste klimaat positieve gebied te maken van Nederland (van Schoonhoven, 2019). Een 

ambitieus doel, wat nog veel werk vereist op nadrukkelijk het landbouwgebied.  

Figuur 1: De kenmerkende vorm van het Groeningen Gebied: de vogel.  

Het unieke landschap van het Groeningen gebied maakt het mogelijk om dit doel voor ogen te nemen. Het 

gebied is gedefinieerd door een laagveen gordel die gesitueerd is tussen hoge zandgronden (Oterdoom et 

al., 2013). Dit veen is uitermate geschikt om broeikasgassen vast te houden, en dus bij te dragen aan de 

ambities voor een klimaatpositief gebied. Als veen natgehouden wordt, kan het net zoveel CO2 vasthouden 

per hectare als een gemiddeld tropisch regenwoud (Buiter, 2022). Daarnaast functioneert deze 

laagveengordel nu al als een van de grootste waterbergingsgebieden van Nederland en is cruciaal voor het 

beschermen van Groningen tegen overstromingen, zeker in een steeds onvoorspelbaarder wordend klimaat. 
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Verder herbergt veengrond bijzondere natuur en biodiversiteit, juist door de mineralen die aanwezig zijn in 

de natte grond (Schipper et al., 2024).  

Maar naast dat het Groeningen gebied een belangrijke natuurlijke en klimaatpositieve functie kan gaan 

spelen, zijn er vele functionaliteiten aanwezig. Het Groeningen gebied functioneert als een belangrijke 

verbinding tussen Assen en Groningen. Ook wordt er in het gebied gewerkt, geleefd, gerecreëerd en 

geboerd, verschillende activiteiten die allemaal een roeping doen op de beperkt beschikbare ruimte in het 

gebied (Oterdoom et al., 2013). Momenteel is de grootste functie in het gebied toebedeeld aan agrarische 

praktijken. Echter, het huidige landbouwsysteem in Groeningen is niet gebaseerd op lokale eigenschappen 

en degradeert de biodiversiteit en ecologische waardes van het gebied. Decennialang is landbouw 

geïntensiveerd, met efficiëntie en schaalbaarheid voor de globale markt als uitgangspunt. Het 

laagveengebied van Groeningen is van nature een enorme badkuip, echter wordt de grondwaterstand 

tegenwoordig kunstmatig laag gehouden ten behoeve van intensieve landbouw (Schipper et al., 2024). Dit 

lage peilbeheer zorgt voor oxidatie van veengronden, waardoor inklinking en bodemdaling plaatsvinden, 

nadelig voor landbouw, bebouwing en waterveiligheid. Ook vervliegt door drooglegging van veengronden 

veel koolstofdioxide de atmosfeer in, terwijl het er ook opgeslagen kan worden. Bovendien gaat zo op grote 

schaal vruchtbaar bodemmateriaal verloren, nodig voor een gezonde agrarische sector. Ook het veelvuldig 

gebruiken van pesticiden vermindert de biodiversiteit en creëert een eenzijdig landschap. Kortom, het 

huidige gebruik van de laagveengebieden van Groeningen is gebaseerd op niet-duurzame doelen en zorgt 

voor algemene landschapsdegradatie. 

Onderzoeksvragen 

Een ander soort boeren is nodig om Groeningen het eerste klimaatpositieve gebied van Nederland te maken: 

Regeneratieve Landbouw (RL). Deze vernieuwde landbouwvorm verbindt ecologie en economie, door 

gebruik te maken van de natuurlijke eigenschappen van het gebied. De scope van dit rapport is gericht op 

drie concrete onderzoeksvragen vanuit Groeningen-RGA. Met deze vragen hopen wij een inzicht te creëren 

in de mogelijkheden voor regeneratieve landbouw in Groeningen, de implicaties, moeilijkheden en 

toekomstige landschappen. De focus ligt hierbij op de kansen die liggen bij de nattere veengronden, maar 

ook de hogere zandgronden worden meegenomen.  

A. Waar kan regeneratieve landbouw zich ontwikkelen in Groeningen? 

B. Wat betekent regeneratieve landbouw voor het Groeninger landschap van de toekomst? 

C. Op plekken waar regeneratieve landbouw niet mogelijk is, welke rechtdoende functionaliteiten 

kunnen er wel gelinkt worden om de ambities te behalen?  

 

Om deze vragen te beantwoorden zijn er verschillende methodes gebruikt. Zo is er een literatuuronderzoek 

gedaan naar verschillende casussen met betrekking tot regeneratieve landbouw in veengebieden. Verder is 

er gedetailleerd gekeken naar de fysieke eigenschappen van het gebied door middel van GIS-data. Ook zijn 

er experts geïnterviewd, met verschillende achtergronden en waardes, om tot een compleet beeld te 

komen. Zo hebben we Peter Oosterhof geïnterviewd, die de stap heeft gemaakt zijn melkveehouderij 

biologisch te maken. Gesproken met Lieselot Smilde van Stichting Natuurbeheer De Onlanden, en met 

Jessica Tepper-Kuiper, beleidsmedewerker landelijk gebied Gemeente Groningen en Tamara Ekamper, 

beleidsmaker groen klimaatadaptatie en openbare ruimte.  
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De natuurlijke waardes van het 

Groeningen gebied 
 

 

 

 

Voor Regeneratieve Landbouw is het van belang de natuurlijke kwaliteiten van het landschap te begrijpen en de 

gebruiken aan te passen aan lokale omstandigheden. Om te bepalen waar regeneratieve landbouw in Groeningen 

aan moet voldoen, en waar het toegepast kan worden, kijken we eerst naar de (geomorfologische) geschiedenis 

van het gebied aan de hand van GIS-kaarten. 
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Ontstaansgeschiedenis 

In figuur 2a is de hoogtekaart van het gebied zichtbaar. Duidelijk zichtbaar is het plateau ten zuiden van het gebied, 

de Hondsrug, afgezet tijdens de voorlaatste ijstijd (het Saalien). Smeltwater en neerslag schuurden dalen uit in het 

landschap, waardoor water vanuit het plateau naar de lagere delen stroomt. In het noorden zien we een iets hogere 

kleibodem (ook zichtbaar in figuur 2b), wat bij elke overstroming vanuit zee iets wordt opgehoogd. Dit zorgt ervoor 

Řŀǘ ƘŜǘ ƳƛŘŘŜƴ Ǿŀƴ ƘŜǘ ƘǳƛŘƛƎŜ ΨDǊƻŜƴƛƴƎŜƴΩΣ Ǝezien kan worden als een natuurlijke badkuip. Over de loop van 

enkele duizenden jaren (het Holoceen), heeft dit als resultaat dat er een veenlaag ontstaat aan de periferie van de 

zandruggen (Schippers et al., 2024); de kenmerkende laagveengordel van Groeningen.  

Van nature stroomt het water via beekjes en rivieren vanuit de hogere zandruggen in het zuiden, naar de lagere 

gedeeltes in het midden van het gebied. Maar ook het grondwater speelt een belangrijke rol bij de vernatting van 

de lagere veengronden (figuur 2c). Infiltratie vindt voornamelijk plaats op de (hogere) zandgronden. Vanuit hier 

sijpelt het grondwater naar de lagere delen, waar het grondwater spontaan omhoog kwelt. Deze omstandigheden 

zorgen voor een gebied dat van nature erg nat is en dus veenvorming mogelijk is. Sommige plekken in het gebied 

kennen een zeldzame natte vegetatie wat het beste gedijt als de mens zo min mogelijk ingrijpt (Schippers et al., 

2024).  

Antropologische ingrepen in de waterloop 

Ingrijpen is echter een activiteit dat de mens, zeker in de afgelopen honderd jaar, juist heeft gedaan. Redenen 

hiervoor zijn grondstofwinning, mobiliteit of landbouw, vaak zonder de natuurlijke gevolgen voor het gebied goed 

te overzien. Zeker voor ruilverkaveling en de waterhuishouding voor grootschalige landbouw zijn de natuurlijke 

waterlopen in het gebied op de schop gegaan. Richting de Waddenzee zijn kanalen gegraven, die helpen het gebied 

te ontwateren en scheepvaart mogelijk maken (figuur 2d). Vele meanderende beken vanuit de Hondsrug zijn recht 

gegraven om het water zo snel mogelijk weg te krijgen.  

Deze ontwateringspraktijken hebben enorme gevolgen voor het natuurlijk natte landschap (Provincie Groningen, 

2022). Door het tekort aan water, treedt veenoxidatie op. Zuurstof dringt door tot het organische materiaal, 

waardoor dit wordt omgezet in broeikasgassen. Dit leidt tot inklinking van het maaiveld, met meer risico op 

overstromingen, schade aan het cultuurhistorische landschapswaarden en verzaking van bebouwing als gevolg. 

Verder draagt het bij aan klimaatverandering, doordat veel opgeslagen broeikasgassen oxideren en de atmosfeer 

inkomen. Verder verdwijnt er lokaal veel vruchtbare veenbodem, soms wel enkele centimeters per jaar, waardoor 

toekomstige generaties wellicht niet meer gebruik kunnen maken van het landschap. Tegenwoordig zijn al veel 

veenlagen minder dan één meter dik, wat ze kwetsbaar maken voor droogte en ons landgebruik. Om de bodem 

vruchtbaar te houden voor de huidige grootschalige landbouw, wordt er momenteel veel (kunst-)mest 

geproduceerd en uitgereden. Dit zorgt voor een overschot aan nutriënten in grond en waterlichamen, wat op zijn 

beurt leidt tot vermindering van biodiversiteit en een overschrijding van kwaliteitseisen, met bijvoorbeeld de 

stikstofcrisis als gevolg (Berkhout, 2021). Nu we weer grote aanpassingen aan onze leefomgeving kunnen 

verwachten, is het van belang rekening te houden met de natuurlijke kwaliteiten van het landschap.  
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Figuur 2: Een selectie GIS-kaarten met eigenschappen van het landschap van Groeningen.  

 




















































